DEL 1

Atta kriterier for att uppnd
Miljédiplomering

Féreningens medlemmar far information om féreningens
miljédiplomeringsarbete och vad det innebdr.

Beritta vid medlemsméten och drsméten, pa anslagstavlor,
genom utskick att miljédiplomering pagar. Linka till
koloni.org/miljédiplomering pa foreningens hemsida.
Genom att ata alla medlemmar gira webbenkiten nar ni
ut med information. Information ges till nya medlemmar
vid kontraktsskrivning och till dem som anmiler sig till
ké- och intresselista.

Alla mediemmar komposterar tradgardsavfall pa den
egna lotten.

En levande och birdig jord behdver naturlig gédning och
kompost. Lt det egna tridgardsavfallet bli till mullrik och
lucker jord genom det lokala kretsloppet dir vixtrester,
gris och flisade grenar blir till viardefulla resurser nir de
aterfors till jorden. De bryts ned av mikroorganismerna
och ger jorden de niringsimnen som vixterna behdver
och forbittrar jordens struktur och férméga att halla kvar
vatten.

Kompostering kan géras pa olika sitt, ytkompostering,
direktkompostering, nedgrivning, fermentering eller i en
kompost for tridgirdsavfall.

Vi avrader fran gemensam kompost pi grund av spridning
av sjukdomar och invasiva frimmande véxtarter.

Bollliste!

{ foreningen anvénds endast naturlig jordférbattring
och gbdsel - ingen konstgédning!

En frisk jord ér full av liv. Fér att fi en frisk och levande
jord tillsitts organiskt material. Mikroorganismer som
bakterier och svampar samarbetar med insekter och
maskar for att bryta ned det organiska materialet som
blir till néring och tas upp av vixternas rtter.

Bra att tillfora jorden ir:

- komposterat eller fermenterat tridgards- och hushalls-
avfall

» stallgédsel fran hist, ko, far, hons
+ biokol, ben- och blodmijdl, alger och ting, vedaska

» gbdselvatten baserat pa niringsrika vixter som
nisslor, dkerfriken och vallort

» "guldvatten” av utspidd urin (1/10)

grongddsling

Konstgodning ar en kemiskt framstilld cocktail av i forsta
hand kvive, fosfor och kalium. Det tillsitts enbart for att
vixterna ska vixa snabbt, men det tillfér inte jorden
nagon niring langsiktigt. For att tillverka 1 kg konstgédsel
gar det 4t 1 kg olja och 108 kg vatten. Under tillverknings-
processen skipps 7 kg vixthusgaser ut i atmosfiiren.

Féreningen arbetar férebyggande mot b“;‘;‘w‘
skadegorare och ogras. Endast véxt- ﬂ\:;KTA-
skyddsmedel som &r godkénda for BANKEN

ekologisk yrkesodling anvdnds.

Vixterna i tridgdrden kan ibland drabbas av nagon typ av
angrepp eller sjukdom. Ofta kan detta forhindras och lind-
ras genom férebyggande dtgirder, som att vixten har bra
jord och tillgang till gédsel och vatten. Samodla girna
gronsaker och blommor. Marktickning skyddar mot ogrés
och innebir att man ticker dver all dppen jord i odlings-
biddarna med fiberduk/insektsnat.

Att anvinda sig av vixtf6ljd och att vilja hirdiga och
motstindskraftiga sorter 4r ocksa bra forebyggande in-
satser. Det ar bra om nyckelpigor och andra naturliga
fiender till skadedjurens trivs.



Medlemmarna informeras om biologisk mangfald och
invasiva arter.

Det r avgorande f6r planeten och var dverlevnad att livet
bade under och ovan jord gynnas och ges goda forutsitt-
ningar. Vixter, buskar och trid, girna gamla sorter, som
avldser varandra i blomning och frukt, ger niring till polli-
nerare och figlar hela sisongen. En liten dngi ett hérn av
tridgarden, fagelbad och insektshotell gynnar ocksa den
biologiska méngfalden.

Invasiva frimmande véxtarter har kommit till Sverige
med minsklig hjilp. De har inga naturliga fiender som
héller dem tillbaka utan kan konkurrera ut inhemska arter
och sla ut hela ekosystem vid massforekomst. Medlem-
mamma informeras om vilka invasiva arter som kan fore-
komma och hur de kan bekimpas.

Pi FOR:s hemsida, www.for.se, finns aktuell och bra infor-
mation dven om invasiva vixter. FOR, Fritidsodlingens
Riksorganisation, ir ett samarbetsorgan for ideella organi-
sationer med inrikining pa fritidsodling. FOR bildades ar
1989 av Riksforbundet Svensk Tridgird, Kolonitradgards-
forbundet och Sillskapet Tridgirdsamatérema.

Medlemmarna informeras om smart bevattning och
gdllande avloppsregler.

Ett varmare klimat paverkar forutsittningarna for odling.
Vi méste hushalla med vart virdefulla vatten. Bevattning
ska utforas si effektivt som mojligt och bara dir det be-
hovs, med punktbevattning med kanna och droppslang.
Grismattor bor éver huvud taget inte bevattnas. Vatten-
spridare skapar fuktiga miljder som 6kar risken for svamp-
sjukdomar och sniglar.

Regnvatten och gravatten fran handdisk och handtvitt
tas tillvara och anvinds {61 bevattning av trid, buskar och
perenner. Tickodling och marktickning minskar avdunst-
ningen. Féreningen bor infora regler for tidsbegrinsad
bevattning under den varma sommarperioden och avrida
fran vattenspridare. Dessa atgirder kan dven sinka for-
eningens vattenkostnader. Féreningen bér ha en strategi
for langsiktigt hallbara avloppslésningar enligt kom-
munens miljokrav.

En vattenspridare gr av med 150 1 vatten pa 20 minuter.
En varm sommardag nis vixirtterna endast av ca 10 %
av vattnet frin spridaren — resten avdunstar.

Avloppsvatten definieras som miljofarligt avfall i miljo-
balken och omfattar spillvatten, dagvatten och kylvatten.
Spillvatten fran hushallet bestar av vatten frin toalett samt
Bad-Disk-Tvatt.

Féreningen har regler fér eldning och férbud mot
enskild eldning pd lotterna.

Brandrok ir hilsovadligt for minniskor och slapper ut
koldioxid i atmosfiren, i synnerhet r6k fran malat tra.
Med lokala miljoforvaltningens tillatelse kan dock miljs-
diplomerade féreningar brinna TORRT tridgardsavfall,
som inte kan komposteras eller flisas, en ging per ar. For-
utsittningen &r att brinningen gors gemensamt och att
det inte stdr grannarna — enskild eldning pa lotterna dr
forbjuden. Varen 4r bista tidpunkten, eftersom det som
ska brinnas 4r torrast da.

Vid grillning far endast miljomarkt rapsoljebaserad
tindvitska, tindpapper, tindklossar, tindblock, eltindare
eller tindrér anvindas. Direfter kan kolresterna grivas
ned och berika jorden.

Killsortering av allt avfall, antingen genom sorterings-
maijlighet inom omridet enligt kommunens majliga frak-
tioner eller genom att medlemmarna sorterar och nyttjar
nirliggande sopsorteringsstation. Detta minskar den totala
mingden blandat avfall vilket kan ge féreningen minskade
kostnader for kommunens himtning.

Endast hushillskemikalier med 1ig miljpaverkan for disk,
tviitt och rengoring fir anvindas i féreningen. Grévattnet
ska ateranvindas for bevatining av odlingarna.

Byggmaterial och firg. Medlemmarna informeras om
klimatsmarta val genom information pa hemsidan.

Plast. Féreningen informerar medlemmarna om nack-
delarna med plastanvindning och faran med mikroplaster
och undviker engangsartiklar i plast. Medlernmarna upp-
manas att ta med egen kopp/mugg till gemensamma sam-
kvim. For fiberduk, regntunnor och §vriga tridgards—
artiklar rekommenderas kraftigare och mer hallbara sorter.

Mikroplast 4r sma plastfragment, en nanometer till fem
millimeter stora. Plastféremal som hamnar i naturen
smulas sonder dver tid och bildar mikroplaster som tas
upp av grédor, djur och ménniskor.

Scanna streckkoder med Kemikalieappen som visar om
produkter innehéller farliga kemikalier.

https:/ /www.sverigeskonsumenter.se/vara-projekt/
kemikalieappen





